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Cocuklaruma, dogan ve dogacak olan torunlarima ve
aklinda, gonliinde kadim ziraat¢uigin yok edilisine riza
gostermeyen her cana sevgiyle...
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ONSOz

Carpik sehirlerin renksiz, ruhsuz ve soguk yapilari igine
hapsedilmis insanlar, belki de uzun yillar sonra 6zgiirce geze-
bilecekleri yesilliklerin hasretini en ok COVID-19’un diinyay1
ve iilkemizi ablukaya aldig1 karanlik giinlerde ¢ektiler. Huzur
veren dagin, kirin, kéyiin uzaginda yasayan her insan, kisa bir
siireligine verilen disar1 ¢ikma firsatlarini evinin etrafindaki
yesil alanlarda gecirirken eminim daha yesil yerlerin 6zlemi-
ni duyuyordu. Daglara, tepelere, ormanlara, derelere duyulan
ozlem, kabul etsek de etmesek de insanin fitratinda var. Pande-
mi gibi zivanadan ¢ikmig bir zamanda nefes almaktan 6te, bir
seylerin ekilip bicilebilecegi yerlere dair heves de fitratimizdan
geliyordu. Elbette pandemiden 6nce de giin gelip bir parca
toprak satin alip ekip bicmenin hayalini kuranlar vardi. Ozel-
likle sehir hayatinin kesmekesinde bogulan, nefes alamadigini
dislinen insanlarin en biyiik hayallerinin bu olduguna sahit
olanimiz ¢oktur.

Haksiz da degil o insanlar. Hayatin her gecen giin daha ce-
kilmez héle geldigi zamanlarda sessiz, sakin bir yerde huzur
icinde yasamak az buz bir sey mi? Hele de garip insan dav-
raniglarinin stikiinet isteyeni her yerde bir sekilde bulabildigi
lanet anlarin ¢ogaldig1 bugiinlerde.

Pandeminin alacakaranlik zamanlar1 bir sekilde herkese,
nasil bir hayat yasadigimizi ya da gelecekte yasamak zorunda
birakilacagimizin isaretlerini verdi. O hayat sifa vermedigi gibi
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bizleri fiziksel ve ruhsal acidan hasta eden, hastane ile ila¢ ba-
gimlis1 yapan yediklerimizi ve ictiklerimizi kirleten, yapaylas-
tiran bir hayat olarak aslinda cok daha 6ncelerden baslamisti.
Herkesin bir digerine huzurla nefes almay1 dahi ¢cok gordagii
kiyici davranislarini, ¢oktandir solunan havayla, icilen suyla,
yenilen ekmekle bozan kirli ve kirleten bir hayat.

Ister bir giin carpik sehirleri ardinda birakip kirsala go¢me-
nin hayalini kuran biri olun, isterseniz sehirlerde tikilip kal-
maya mahkdm olan biri. Ister toprakla ugrasan bir ciftci olun,
isterseniz topraga eli hi¢ degmemis biri. Degil mi ki ziraat, he-
pimizin ihtiyaci olan gidayi tiretip soframiza getiren insanin en
kadim ugrasidir; ona dair bir seyler bilmek de 6nemli. Ciinki
toprak, su, ziraat ve gida hakkinda belli 6l¢tide de olsa neyin ne
oldugunu bildigimizde, neden bu kadar 6fkeli oldugumuzun
da neden tahammiiliin, sevginin, sayginin hizla yok oldugunu
da bir nebze olsun anlayabiliriz. Belki o zaman sadece ihtiya-
cimiz olan giday1 verdigi icin degil duygularimizi, ruh hélimizi
hatta sosyal hayatimizi dahi hi¢ tahmin edemeyecegimiz kadar
etkileyen tabiatimizin temizliginin ve ondan elde edilen gida-
mizin tabiiliginin 6nemini kavrayabiliriz.

Heniiz 10 yaslarinda bir ¢ocukken beni ziraat mithendi-
si olmaya heveslendiren tarla is¢iligimle birlikte 50 yili asan
dostlugum var toprakla. Onunla gegen vakitlerden edindigim
bilgi ve deneyimlerimden harmanladigim birikimlerimi biraz
da bu nedenle paylagsmak istedim sizlerle. Bu kitap, insanin en
eski ugrasi olan ziraatgiligin neden artik sifa vermediginin, ne-
den bizleri fiziksel ve ruhsal acidan hasta ettiginin ve nasil top-
ragl, suyu, ekmegi zehirleyip, kirlettiginin cevaplarini sunuyor
merak edene.

Bizi ve Tabiati Hasta Eden Tarim, insanin alcakgonilli ve
comert ziraatgilik ugrasinin nasil yok edici bir tarima doniis-
tugiine dair ¢arpici bilgiler iceriyor. Her bir sayfasinda modern
zamanlarin vahsi tariminin trettigi mahsullerle ve gidalarla
bizi ve tabiati nasil hasta ettigine sahitlik edeceginizden emin
olun. Bu sahitlige, bizi, topragimizi, suyumuzu, havamizi hasta
eden ve soludugumuz havayi, i¢tigimiz suyu ve yedigimiz gi-
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day1 kirleten tarimsal uygulamalarin hayatimizdan ¢ikmasini
isteyen herkesin ihtiyaci var. Hele de ekip bi¢gmenin yeniden
degerli bir ilgi haline gelip herkesin biitcesine gore bir toprak
parcasi satin alip kendi meyvesini, sebzesini, siitiinii, yumurta-
sin1 tiretme isteginin hésil oldugu zamanlarda.

Topragin, suyun, havanin yani tabiatin, gidamizi kontrol
etmek isteyenlerin elinde neler cektigi fark edildiginde, kim
bilir farkina vardigimiz giinden beri disiinit kurdugumuz ze-
hirsiz, katkisiz, saglikli ziraatciligin yapilabilme ihtimali de
cogalabilir. Gidamizin soframiza gelene kadar yasadig: serii-
veninde gortinmeyenler ya da gosterilmeyenler gorildigin-
de, belki topragimiza, suyumuza, havamiza ve gidamiza karsi
daha dikkatli ve duyarli oluruz.

Son olarak kitab1 elinize alip karistirdiginizda, sayfa altla-
rindaki kiigiik fontlu referanslari goriip bilimsel makale for-
munda agir bir eserle karsi karsiya oldugunuzu diisiinmeyin.
Malum, onlara bakip derin ilmi mevzularin icinde kaybolacag:
ya da sikict konularin altinda ezilecegi distincesine kapilan-
lar olabilir. Kapilmasinlar. O referanslar, ilme ve binbir emekle
yazilmis bilgilere sayginin geregi oradalar. Bir de deginilen ko-
nulara dair daha fazla bilgi edinmek isteyenlere kaynak adresi
olsun diye. Yoksa ne kadar derin olursa olsun ilmi bir hususun
anlatiminda, okuyucunun zihnine ve bedenine bilimsel ma-
kalelerin agirligini ¢oktiirmeden ve de sohbet tadinda agik ve
sade anlatmak 6nemli. Hele de derin ilmin yaninda sabur, ilgi
ve beceri gerektiren ve bizlere ihtiyacimiz olan ekmegi yetisti-
rip, veren ziraatcilik gibi miitevazi bir ugrasin yasadig keder
tizerine yarenlik ederken.

Saglikl, temiz, tabii gidalar icin dertlenen, kétii olanlarin
artik degismesini isteyen, tisenmeyip kendi gidasini tiretmeye
koyulan herkese en derin sevgi ve muhabbetlerimle.

Ekim 2021 - Ekim 2025
Ankara, Izmir, Melbourne
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GiRIiS

Stiphesiz, goklerin ve yerin yaratilisinda, gece ile giindiiziin bir-
biri ardinca gelisinde, insanlara yarar saglayacak seylerle deniz-
de seyreden gemilerde, Allah'in gokyiiziinden indirip kendisiyle
olmis toprag dirilttigi yagmurda, yeryiiziinde her cesit canliyr
yaymasinda, riizgarlar1 ve gokle yer arasindaki emre amade bu-
lutlar evirip ¢evirmesinde elbette diisiinen bir topluluk icin de-
liller vardr.

Bakara Suresi, 164. ayet

Daha o ilk giiniin, ilk saatinin, ilk dakikasinda insanin zira-
atcilik yapabilmesi i¢in her sey hazirdi aslinda. Yaradan, agag-
lari, suyu, beldeleri, meskiin ve harap yerleri ve yer tizerinde
insan icin gerekli gordiigii rizki Hz. Adem (as)'den énce ya-
ratmis, bollugu ve bereketi diinyanin her bir kosesine sagmis-
t1. Artik soru isaretleri olsa da ihtiya¢ hasil olacak her seyle
donatilarak bahsedilmis bir diinyanin ortasinda temiz ve helal
olanin tadini ve siikriinii unutmadan hayatini siirdiirebilirdi
Adem ve nesilleri.

Insanoglu diinyanin dért bir yaninda binlerce yildir ziraat
yapiyor. Yiizlerce farkl bitkiyi ekip bigen, onlarca hayvani ev-
cillestirip etinden siitiinden, yiintiinden, derisinden, giictinden
yararlanan insanin macerasi, 20. ylizyilda biiytiik 6l¢ekli mono-
kiiltiire dayali endiistriyel tarim ile birlikte bambasgka bir yone
evirildi. Ug asag1 bes yukari binlerce yildir yaptiginin aynisini
70 kiisur y1l 6ncesine kadar yaparken o tarihten sonra ziraatgi-
lik ugrasi neredeyse biitiiniiyle degisti.
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1940’11 yillarin basinda modern hayatin “yenilik” diye tarif
ettigi her alanda fitrat1 kurcalama meraki insanin binlerce yil-
dir gidasini elde ettigi ziraata da bulasti. Bitkilerin, tohumlarin,
topragin ilmi de girift diistincelerle insan bedeni ve ona helal
kilinan gidalar iizerinde baglatilan hadsizligi kusanarak ken-
dinden isteneni yapti. S6zde diinyadaki niifus artisini dert edi-
nenler, teknolojiyle paralel etkisi artan “yapaylasma” cabalari-
n1 insanin en kadim ugras: ziraatgiligin kok saldigi tohumun
tizerinde de denemeye karar kildilar. “Yiiksek verim, yiiksek
mahsul” iddiasinin ziraat¢ilik zanaatini gayri ¢ok farkli yerlere
tasiyacagi belli olmustu. Sozde “yiiksek verimli cesitler” diye
anilacak genlerine miidahale edilmis hibrit tohumlar, devasa
kiiresel bir pazara sahip olmanin istahiyla kisa siirede hayati-
miza girdi.

Ve sonra her sey hizla degisti.

Artik ziraat, o bakir, vefal, hitrmetkar ugrasimiz degil. Mo-
dern diinyanin ona verdigi ad ile “ziraat” ¢oktan kaybolup, ye-
rine “tarim” geldi. Bu tarim, insani temiz ve saglkli Grtinlerle
doyurmak yerine tohumu bozdu, icindeki ilahi bereketi yok
etti; topragi, suyu, havayi kirletti; bu tirtinlerle beslenen insan
ve hayvanlara tiirlii hastaliklar: musallat etti.

Modern diinyanin tariminda ziraat bilimi ve bitki islahi ile
genomlara miidahaleyle baslayan seriiveni, sentetik ve pet-
ro-kimya tirtinii giibreler, pestisitler, antibiyotikler, hormonlar,
mekanik ve dijital teknolojik gelismeler ile daha da farkli bir hél
aldi. On yillardir gozlerden kagirilmaya calisilsa da bu gergek
bitiin ¢iplakligiyla ortada duruyor. Pestisit ve sentetik giibre

1 Yiiksek verimli cesitler (High Yielding Varieties, HYV), cogunlukla geleneksel to-
humlardan daha kaliteli ve verimli tohumlar olarak tanimlanirlar. Bu tohumlarla
ilgili soylenen 6zelliklerin ¢cogunlugunun pratikte bir karsiligr yoktur. Saglikh tirtin
elde edilmez, daha iyi bir tohum segenegi degildir, bocekler ve diger hastaliklarla
savagsmak icin iyi bir bagisiklik sistemine sahip olmadiklari gibi ¢ok daha az suya
ve bakima ihtiya¢ duyduklari da sdylenemez. Yesil devrim uygulamalarinda bu to-
humlarla birlikte kullanilmalari sart kosulan sentetik giibre, pestisit pazarinin des-
teklenmesi igin de gelistirilmiglerdir. Ata tohumlarina kiyasla tabiatiyla zararhlara
karsi daha az direnglidirler, besin degerleri diisiiktiir. Genleriyle oynanmas sebe-
biyle insan sindirim sistemine uygun olmadiklar1 ve yeni alerjenlere ve hastalik-
lara sebebiyet verdikleri diistinilmektedir.



kullanimi arttik¢a insanlarin ilaglara, hastanelere bagimhiligi
da ayni1 oranda artti. Hayvanciliktaki “modern” teknikler iire-
timi ytikseltiyor gibi goriinse de hayvan refahini yok etti, etin
sifasini, Griinlerin besin degerini diisiirdli; yogun antibiyotik
ve hormon kullanimi ciddi ¢evresel kirlilige ve tehlikeli hasta-
liklarin ortaya ¢ikmasina neden oldu

Bugiin tarimin “gida” diye {rettigi triinler, elde edilme
siirecince tabiatin zehirlenmesine, cevreye dair endiselerin
artmasina yol acarken, onlar1 yiyip icen insanlarin yeni has-
taliklarla tanismasinin ve stirekli hasta yasamasinin kapisini
araladu

Geleneksel ziraatin bugiinkii tarima déniisimiiniin milads,
gorkemli vaatlerle diinyaya ilan edilen yesil devrimin basladi-
g1 zamandir. Bu devrim ve onun pervasiz tiretim modelleri,
endiistriyel tarim ve fabrika ciftciligi yayginlastikca ditnyanin
dort bir yaninda kirilgan ekosistemler birer birer ¢cokmeye bas-
ladi. Tohumda ve toprakta daha 6nce gortilmemis dertler bas
gosterdi. Bugiin toprak verimliliginin kaybi, toprak erozyonu,
toprak toksisitesi, azalan su kaynaklari, sularin kirlenmesi,
tuzluluk, insan ve hayvan hastaliklarinin goériilme sikliginin
artmasi ve kiiresel 1sinma iddialar1 modern zaman tariminin
yesil devrim ile baglayan olumsuz etkileri. Ciinki yesil devri-
min s6zde mucizevi hibrit tohumlari, vaat edildigi gibi verimi
artirmis olsa da petro-kimya giibre ve pestisitleri orantisiz kul-
lanmay1 kaginilmaz kildi. Ciftgiler zehirleri kullanmaya adeta
zorlandi.

Son elli yildaki bilimsel ¢aligmalar, nitrat, organoklor, orga-
nofosfat, sentetik piretroid ve karbamat kalintilarinin bitkisel
tirinlerde, ette, siitte, toprakta, sularda izin sinirlarini astigini
ortaya koyuyor. Yesil devrim uygulamalariyla topraga, yeralti
sularina ve ekosisteme verilen sistematik zararlarin 6l¢iilmesi
hesaplanamaz boyutlarda. Ciinkii yesil devrimle baslayan mo-
dern tarimin zararlar1 goriliip, bilinirken dahi tahribatlarini
azaltmak icin zamaninda, yeterli ve engelleyici 6nlemler alin-
madi. Zehirlerle iiretilen bitkisel ve hayvansal iirtinleri yiyen
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insanlarin ve tretim yapilirken kirletilen tabiatin telafisi zor
hastaliklar yasayacagi bilindigi halde aldiran olmadu.

Bazilar1 bugiin hal4 bu gercekleri abartili buluyor, kimya-
sallarin masum oldugunu, sorunlarin yanls uygulamalardan
kaynaklandigini dahi soyleyebiliyorlar. Mamafih dinyanin
dort bir yaninda yasananlar onlarin sdylediklerinin tersini soy-
lityor. Yesil devrim anlayisinin insan hayatina soktugu endiist-
riyel tarim ve fabrika ciftciligi tiretim modellerinin kullandig1
kimyasal girdilerin masum olmadigini gosteriyor.

Bizi ve tabiat1 hasta eden modern diinya tariminin en biyiik
kotiligl ata tohumlarinin genetigini degistirmesi ve tohum
kontroliinii ekip bigen cift¢inin elinden almasi oldu. Bugiin
ata tohumlar hizla yok oluyor; kenarda koésede kalanlar: ekip
bi¢mek, ¢cogaltmak, paylagsmak yasakli gibi. Varsa yoksa hibrit
tohumlar ve onlarin dayattig1 bagimlilik. Bu da gosteriyor ki,
tohuma “miidahale” edenlerin asil derdi asla a¢lig1 bitirmek ya
da insanlara saglikli gidalar sunmak degildi. Bir yandan ser-
vetlerini ¢ogaltirken 6te yandan tilkeler tizerinden tohum ve
giday1 kontrol etmekti sadece. O ylizden diin tilkelerin komiir,
bakir, altin, elmas gibi degerli kaynaklari nasil ele gecirildiyse,
nicedir insanin her lokmasi da ayni akibeti yasiyor.

Tohumdan sonrasi da ayni ayarda safi kotilikti. Binlerce
yildir stiren kadim ziraatgilik ugrasinda da var olan bitki has-
talik ve boceklerini sozde kontrol etmek, bitkileri korumak
ve verimi artirmak yalaniyla biitiin diinya kimyasal zehirlere
mahkam edildi. Basimiza musallat edilen modern zamanin ta-
riminin daha baginda beslemekten veya ekosistemi korumak-
tan ¢ok insani ve tabiati hasta etmek iizerine kurgulandiginin
isaretiydi bu da.

Bizi ve Tabiati Hasta Eden Tarim'da, binlerce yil tabiata
hiirmet eden naif ziraat ugrasinin nasil modern zamanlarin
yok edici tarimina doniistiigii; yesil devrim ve endiistriyel tire-
tim sistemlerinin gercekte ne oldugu ve neler yaptigi masaya
yatiriliyor. Tohumun genetigine miidahale etmis, tiretimi pet-
ro-kimya tiriinii sentetik giibre ve kimyasallara bagiml kilmus,
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biyocesitliligi tarumar etmis, tabiatin biitiin yararlanicilarin
hasta etmis olmaktan dolay1 glinahkér bir {iretim anlayisini
sorgulamadan-eger miimkiin olsa bir kenara koymadan- te-
miz, katkisiz, tabii ve saglikli lokmalarin bogamizdan gegmesi
artik olasi degil ¢iinkd.

Bir de unutmamak gerekiyor, ziraat yalnizca ihtiya¢ du-
yulan giday: tiretme ugrast degildir. Toplumlarin kiltiiriing,
sagligini, inancini, bakisini, duygularini, felsefesini, ekonomi-
sini, hayat tarzini sekillendiren de ziraattir. Bugtinkii ve yarinki
nesillerin yagam kalitesini, izlenen zirai politikalar ve trettigi
gidalar belirler ciinkii. Ekolojik dengenin huzurundan nasip-
lenerek sekillenen insanin algilama becerisinin, 6ngdriisiiniin,
sagduyusunun ve vicdanini temelinde dahi ziraat yatar. O
yiizden temiz, saglikli, besin degeri yiiksek gidalarin tiretimi-
ne imkan verecek bir zirai anlayisin yeniden filizlenebilmesi
onem arz ediyor.

Bugiin “tarim” ad1 altinda yayilan ¢evresel yozlasma, kirlet-
me, israf ve aggozliiliik silsilesi kadim ziraati tiimiiyle bitirme-
nin esigine getirdi. Kimyasallara bagimli yogun monokiiltiir
tiretim baskist altindaki topraklarimiz, suyumuz, havamiz ve
cevremiz kirlenirken biyocesitliligimiz hizla yok oluyor. Uzun
yillar toprakla hasir nesir olmus bir ziraat¢inin kaleminden,
modern zamanlarin albenili tariminin ne sekilde hem tabia-
timiz1 zehirleyip kirlettigini hem de insanlar1 hasta ettigini bu
ylizden anlatmay1 anlamli buluyor okudugunuz kitap. Ekme-
gimize, suyumuza, topragimiza layik goriilen felaketlerin, bi-
rilerinin sandig1, inandig1 ya da 1srarla iddia ettigi gibi hayatin
normal gelisimi olmadigini gosteriyor. Kitapta anlatilan biitiin
korkung uygulamalarin amacinin, en diiriist haliyle birilerinin,
tim insanligin “gida gtivenligi” ve “nesil devamlilik” haklarin
elinden almak oldugunu ifsa ediyor.
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BIRINCI BOLUM
ZANAAT OLARAK ZIRAAT

Ziraat Nedir, Tarim Nedir?

Ziraatin tarifi her vakit ¢ok basitti aslinda. Insanin, hayati-
ni1 siirdiirebilmesi icin gerekli gidalari, kendisine bahsedilmis
tohumlari, pirtipak toprak, su, hava ve giinesle harman edip
buyiiterek ve helal kilinmig hayvanlari evcillestirip, yetistirerek
elde etmesiydi.

Lakin zaman gectikge ziraatin tanimi da ismi de degisti. Ni-
cedir baslangicta yaygin olarak kullanilan bitkisel ve hayvansal
yetistiricilik tanimy, artik ziraatciligin boyutunu yeterli derece-
de agiklayamiyor. Uretim sekline, cevresel etkilere, disaridan
miidahalelere, genetik degisikliklere, sentetik katkilara bagl
olarak ¢ok daha karmasik tanimlar yapiliyor. Ote yandan biz-
deki tanimsal ve metodolojik degisimlerin aksine Bat1 “Ziraat
nedir?” sorusuna hala bizden daha dogru cevapliyor. Onlara
gore ziraat (agriculture) ismen de olsa bir ilim dali oldugu ka-
dar kiltiirel boyutu olan bir zanaat. Gergekten de ziraat ilmi
acidan dogrulanmis yiginla gergeklere dayanmasinin yaninda
insanin ileri diizeyde zanaatkar beceri gerektiren kadim bir
ugrast. Zamanla her toplumun uzun yillara dayanan uygula-
ma ve deneyimleriyle sekillenmis ve kiiltiirel miiktesebatinin
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parcast olmus. Bizde de bir zamanlar ziraat, kelime kokeni ve
ugras benzerligiyle kiltiirlimtziin bir parcasi ve en eski zana-
atlarimizdandi. Ciftcilik de deneyim, uzmanlik ve ustalik ge-
rektiren marangozluk, demircilik, kuyumculuk, nalincilik, se-
mercilik veya terzilik gibi mesleklerden biriydi. Hatta ¢iftcilik
bir¢ok farkli zanaat dalinda bilgiyi, beceri ve ustalig gerektiren
coklu bir zanaatt.

Bugiin kadim ziraatin yerine ikame edilen ve onun devami
oldugu soylenen modern zamanlarin tarimi, ziraatin kiltiirel
ve zanaat yoniini ¢oktandir karsilamiyor. En basta insanin
temiz, halis ve saglikli gida tiretimi icin stirdiirdiigii ugraslari
acisindan biiyiik farkliliklar olusmus durumda. Ortada insan-
larin yemek ihtiyaclarini gidermek icin evcillestirilmis bitkisel
ve hayvansal trtinleri yetistirmelerine ilaveten yabani bitki
toplamalarindan ve av hayvanlar1 avlamalarindan ¢ok Gtede
bir ugras var artik. Bugiiniin tariminin en sade tanimi, sézde
verimleri arttirilmig hibrit tohumdan genetigi degistirilmis or-
ganizmalara, hiicre kiiltiiriinden yapay tiriinlere kadar uzanan
ve petro-kimya iiriinii kimyasal girdilere bagimli hale getiril-
mis tabiiligi kalmamis gidalarin iretilmesi olabilir ancak. Bu
yapay degisimler sebebiyle cok daha 6zel disiplinleri de igine
aliyor. Nicedir “buiyiitmek” ve “yetistirmek” eylemleri ziraatin
farkli bir¢ok alandaki girisimi, faaliyeti veya uygulamalari kap-
samaya yetmiyor.

Esasen ziraatin iki ana boliimi vardir; bitki yetistiriciligi ve
hayvan yetistiriciligi veya bitkisel tiretim ile hayvansal tiretim.
Ziraatin temel amact, 6ncelikle insanlarin ihtiyaci olan bitkisel
ve hayvansal gidayi tiretmektir. Giyim, ilag, alet, sanatsal tes-
hir, barinma gibi insanin hayati1 boyunca ihtiya¢ duydugu bir-
cok seyi tedarik eden de ziraattir. Ayni sekilde insanin hayatini
idame ettirmek icin yetistirdigi hayvanlar i¢in yem tretimi de
ziraatin isidir. Insanin baslangictaki doyumluk ziraat anlayist
zamanla gec¢imlik ziraata sonrasindaysa ticari ziraata doniistii.
Boylece olusan ekonomik kazang veya kar kavramlari zaman-
la ciftciligin biiyiik oranlarda gelir kapisi olmasina da imkén
verdi.
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Ote yandan balikgilik, ormancilik gibi faaliyet alanlar1 zira-
aticinde yer almasina karsin, yapilan tanimlar genelde yalnizca
bitkisel tiretim ve hayvancilikla sinirlanir. Mesela “Ziraat, insa-
nin yonetimi altinda yararh bitkilerin ve hayvanlarin sistema-
tik olarak yetistirilmesidir”* veya “Ziraat, insan ihtiyaglari icin
hem bitkilerin hem de hayvanlarin yetistirilmesidir”* diyenler
de var, “Ziraat, ge¢im veya ekonomik kazang i¢in ekinlerin ve
ciftlik hayvanlarinin yetistirilmesine yonelik bilingli cabadir”®
diyeni de. Bu tanimlamalardan ¢ikan sonug; ziraat, bir girisim
veya isletme faaliyetidir ve ¢iftgilikle es bir mana ifade etmek-
tedir. Ziraat uygulamasi sistematik bir bilgi birikimine (ilim)
ve kiiltiire dayanir ve beceri (zanaat) ve heves gerektirir. In-
sanlarin karin doyurma ihtiyaclarini karsilamak tizere topra-
gin iglenmesi ve hayvanlarin yetistirilmesi olduk¢a karmasik
ve zor bir ugrastir ¢tinkii.

Bir bagka yanlis ise “ziraat” ve “hayvancilik” alanlarinin ¢o-
gunlukla birbirinden bagimsiz alanlarmis gibi kullanilmasidir.
Ziraat, daha ¢ok insanin gidasi icin yararl bitkilerin yetistiril-
mesi, “hayvancilik” ise hem biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarin
hem de kiimes hayvanlarinin yetistiriciligi icin kullanilsa da
ziraat, hayvancilig1 da kapsayan en ist disiplinin adidir. Zira-
atta esas olarak toprak islemeyi iceren yetistirme teknikleri,
tabiatiyla hidroponik* gibi topraksiz ortam kullanan {iretim
sistemleri icin gecerli degildir.

1 Abellanosa, A.L., Pava, H.M. (1987). Introduction to Crop Science. Central Min-
danao University, Musuan, Bukidnon: Publications Office. s. 238.

2 Rimando, T.J. (2004). Crop Science 1: Fundamentals of Crop Science. U.P. Los
Barios: Office of University Publications Office. s. 1.

3 Rubenstein, .M. (2003). Cultural Landscape: An Introduction to Human Geog-
raphy. 7th Edition. Upper Saddle River, NJ: Pearson Education, Inc. s. 496.

4 Sulu bir ¢6ziicti iginde mineral besin ¢ozeltileri kullanilarak topraksiz bitkiler (ge-
nellikle sebzeler) yetistirmeyi amaglayan hidro-kiiltiir tiretim seklidir. Karasal veya
sucul bitkiler kokleri besleyici siviya maruz kalacak sekilde bityiiyebilir veya ila-
veten kokler perlit, cakil veya diger substratlar gibi eylemsiz bir ortam tarafindan
fiziksel olarak desteklenebilir. Atil ortama ragmen, kokler rizosfer (kimya ve mik-
robiyolojinin biiyiime, solunum ve besin alisverisinden etkilendigi bitki koklerinin
yakinindaki toprak bolgesi) pH'inda degisikliklere neden olabilir ve kok salgilar: ri-
zosfer biyolojisini ve ikincil metabolitler (metabolizmada olusan veya metabolizma
icin gerekli olan maddeler) yoluyla besin ¢ozeltisinin fizyolojik dengesini etkileye-
bilir. Hidroponik sistemlerde kullanilan besinler, balik diskisi, 6rdek gtibresi, satin
alinan kimyasal giibreler veya yapay besin ¢ozeltileri gibi birgok farkli kaynaktan
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Modern zamanin tarimina gelince neredeyse kesin bir
tanimi yok gibidir. Herkes farkli bir sekilde ve genellikle cok
kapsamli aciklamalari tercih etmektedir. Genel bir tanim ag1-
sindan tarim, topragl isleme, mahsul yetistirme ve hayvan
yetistirme sanati ve bilimi seklinde agiklanir. Bitkisel ve hay-
vansal tirtinlerin insanlarin kullanimina sunulmasi i¢in hazir-
lanmasini, pazarlanmasini ve dagitimini icerdigi sdylenir.

Ziraat, gida kadar insanin birgok farkli ihtiyacinin hammad-
desini de karsilar. Agac, pamuk, yiin ve deri zirai tiriinlerdir. Zi-
raat 6zellikle ingaat ve kagit sektorlerine de malzeme saglayan
bir alandir. Daha ¢ok ziraata uyan tanimlamalar “tarim” keli-
mesiyle birlikte ya eksik kalmakta ya da detaydaki ¢alismalarin
yeterince goriinmesini engellemektedir. Bu agidan tarimi, gi-
danin ve diger ihtiyaclarin karsilanmasi i¢in kolaylikla bitki ve
hayvan tohumlarina genetik miidahaleleri dogal goren, daha
fazla kazang icin insani ve tabii kaynaklar1 hasta eden sentetik
iriinlerin ve kimyasallarin kullaniminda sakinca gérmeyen bir
{iretim sekli olarak tanimlamak miimkiindiir. Uretilen gidalara
daha uzun raf 6mrii saglamak icin yiginla sagliksiz katkilarin
eklenmesinin yaninda gidalar tizerinde tehlikeli gaz ve 1sinlar1
kullanmayi sorun etmeyen tarim, tabii olmayan karisimlari ve
yapay uygulamalar1 mazur goriir, normal karsilar ve destekler.
Gidanin gerektiginde iilkeleri ve insanlar1 kontrol altina almak
icin silah ve gii¢ olarak kullanilmasina onay veren bir anlayisi
normallestirir. Modern zamanlarin tarimsal anlayisi, bitkisel
ve hayvansal tiretimle alakali her tiirden yapay calisma ve uy-
gulamalar1 artan insan niifusunu bahane ederek kaginilmaz ve
gerekli uygulamalar addeder.

Insana ve Tabiata Sifa Olan Geleneksel Ziraat

Geleneksel bilgi, ziraat, iklim, toprak, hidroloji, bitkiler,
hayvanlar, ormanlar ve insan saglig1 gibi ¢esitli alanlardaki ¢ok

gelmektedir. Genellikle bir serada, etkisiz ortamda hidroponik olarak yetistirilen
bitkiler arasinda domates, biber, salatalik, ¢ilek, marul gibi tiriinler gok popiilerdir.
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sayida uygulama sebebiyle biitiinseldir.® Bitkisel tiretim ve hay-
van vyetistiriciligi, insanin tabiatla iligkisinin baslangicidir. Bir
baska deyisle ziraat insanin, biitiin canlilarin hava, su, toprak
ve giines ile etkilesimi olan ekosistemi dogru ve saglikl sekilde
yOnettigi en eski ugrasidir.

Geleneksel ziraat, her toplumun kendi yerel zirai uygula-
malarinin binlerce yilda olusturdugu deneyimler biitiintdiir.
Kadimdir ve bugiin ziraat alanindaki biitiin ilmi bilginin te-
melini olusturur. Bu eski bilgi ve deneyimlerle yiizyillardir
diinyanin bir¢ok bolgesinde insanlar, yasamalari i¢in gerekli
besinleri alabilmislerdir.

Dinya genelinde ozellikle gelismekte olan bolgelerdeki
ciftciler bugiin hila hem kiiciik hem de bityiik mahsullerin ge-
leneksel cesitlerini kullanirlar. Modern tarimin hibrit tohum-
lar1 ditnyanin her késesindeki ciftciler tarafindan kullaniliyor
olsa da, 570 milyon ciftlikte aileleriyle birlikte iki milyara yakin
insan hal4 kadim zirai yontemlerinden yararlanilarak tireten
yiyeceklerle besleniyor. Rakamlara gore kiiresel ¢apta kiigiik
ciftlikler toplam ziraat arazilerinin yiizde 12’sini kapsiyor. Or-
talama ekim alanlar1 2 hektardan daha az olan bu ciftlikler
diinyadaki toplam aile isletmeciliginin ise yiizde 75’'ine denk
dustiyorlar. Hal4 geleneksel tohumlar: ekip bigen, sentetik gir-
dilerden uzak duran bu kigiik ¢iftlikler, ayni zamanda kadim
zirai uygulamalarin koruyucular1 kabul ediliyorlar.®

Cin, toplam kiigtik ciftlikler agisindan diinyada ilk sirada
yer aliyor. Onu sirasiyla Hindistan, Endonezya, Banglades ve
Vietnam izliyor. Sahra Alti Afrika'da kiiik giftciler tim cift-
liklerin yiizde 80’ini olusturuyor ve geleneksel olarak ekilen
tarlalar genellikle biiyiik 6lgekli ciftcilerinkinden daha verimli

5 Pulido, J.S., Bocco, G. (2003). The Traditional Farming System of a Mexican In-
digenous Community: The Case of Nuevo San Juan. Parangaricutiro, Michoacan,
Mexico. Geoderma, 111 (3). 249-265.

6  Sarah K.L, Jakob S., Raney T. (2016). The Number, Size, and Distribution of Farms,
Smallholder Farms, and Family Farms Worldwide. World Development Volume,
87:16-29.
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oluyorlar.” Yesil devrimin dogdugu ve yikima ugrattig: ilk l-
kelerden Meksika'da, 6zellikle kiiciik toprak sahibi koyliilerin
ylizde 70’i, irtinlerini hal4 geleneksel zirai uygulamalarla ye-
tistirmeyi tercih ediyorlar.® Bunlara karsin 6zellikle Cin, Hin-
distan gibi yesil devrimle erken tanisan tilkelerde kiigiik ¢ift-
cilerin cogunlugu maalesef sorumsuz ve duyarsiz yonetici ve
meslek erbaplari tarafindan hizla kimyasal kullanimina aligti-
riliyorlar.

Himalaya Daglari’nin tabii ekosistemlerinde yasayan ciftci-
ler, buyiik 6l¢iide mahalli diizeyde mevcut kaynaklara ve yerli
teknolojiye bagimli yasamaya devam ediyorlar. Bu sayede ge-
leneksel ve siirdiiriilebilir zirai uygulamalar ile bélgede sahip
olunan Biyogesitlilikler de korunmus oluyor.

Yerlesik ciftlikler veya ciftlik koyleri icin, i¢/dis arazi sis-
temi veya i¢/dis arazi manzaralari terimi kullanilir. Bu tiir ge-
leneksel tarim arazileri diinya capinda yiiksek biyocesitliligi
barindiran bolgeler biciminde taniniyorlar. Bu arazilerde mah-
sul iiretimi daha ¢ok vadi ovalarinda yogunlasirken, biitiincil
ziraatcihgin giizel bir 6rnegi olarak etrafta bulunan tepelik
alanlar kereste, yakit gibi orman tiriinleri ve bazen hayvancilik
icin mera isleviyle kullanilmaktadir. Bu bolgeler zirai yogun-
luktan ¢ok insan niifusunun yayilmasi sebebiyle giderek daha
fazla tehdit ediliyor olsalar da, ciftcilik uygulamalarinin uzun
bir stire boyunca ayni kaldigi, nispeten az degistigi bolgeler
diye biliniyorlar. Sanayilesme, agaclandirma, yayla kiiltiiriiniin
kontrolsiiz ve 6l¢iisiiz yayiliminin tehdit ettigi bu tiir ananevi
zirai araziler daha fazla 6zeni ve korunmay1 hak etmektedirler.
Bu bolgelerin 6ne gikan bazi 6rnekleri arasinda Hindistan'in
Bat1 Ghats’i, Japonya'daki Satoyama manzaralari, Meksika'daki

7 Kuivanen, K.S., Alvarez, S., Michalscheck, M., Samuel, A. (2016). Characterizing
the diversity of smallholder farming systems and their constraints and opportuni-
ties for innovation: A case study from the Northern Region, Ghana. NJAS: Wage-
ningen Journal of Life Sciences 78(4).

8 Jiménez, C.E.A, Becerra A.T., Lastra-Bravo, X. (2013). Traditional agroecosystems
vs. alternative agroecosystems in maize in Chiapas Mexico. January 2013, Journal
of Animal and Plant Sciences 23(2): 633-646.
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Milpa yetistirme sistemleri, Dogu Avrupadaki geleneksel kéy
sistemleri ve Giineybat1 Cin’in teras manzaralar: sayilabilir.’

Yunnanin Hani piring teraslar1 Cin’in giineybatisindaki
eyalet, daglik bolgelerde iyi bilinen eski tiretim sistemlerinden
biridir. Bu teraslar 2009 yilinda Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
tarafindan Kiiresel Olarak Onemli Zirai Miras Sistemleri (Glo-
bally Important Agricultural Heritage Systems, GIAHS) ve
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii tarafindan
Diinya Kiiltiir Miras1 (World Heritage Centre, WHC) siteleri
olarak belirlenmistir.

Son birkag on yilda, endiistriyel tarimin monokiiltiir tiretim
sistemi zirai biyolojik cesitliligi de hizla azalmaktadir. Diinya-
daki ekilebilir arazinin yaklasik yiizde 80’i misir, bugday, piring,
soya fasulyesi gibi bir avu¢ mahsule terkedilmistir. FAO, yerel
cesitlerin genetik agidan tek tip hibrit cesitlilerle degistirilmesi
sebebiyle diinyadaki gida mahsulii gesitliliginin yiizde 75’inin
20. yiizyilda kayboldugunu itiraf etmektedir.' Bu sebepten ye-
sil devrimin yok edici tarimsal anlayisini destekleyenler dahi,
geleneksel ciftcileri, biyolojik cesitlilik dahil olmak tizere dogal
kaynaklarin koruyucular: kabul etmektedirler.

Geleneksel ciftciler, yeni diinyanin bir bagka felaketi ola-
rak hazirlanan iklim degisikligi de dahil olmak tizere cevresel
streslere katlanan, siiriilerindeki benzersiz ve degerli 6zellikler
ve geleneksel mahsul gesitleri araciligiyla genotipleri'! koruya-

9 Mcneely, J., Schroth, G. (2006). Agroforestry and Biodiversity Conservation —
Traditional Practices, Present Dynamics, and Lessons for the Future. Biodiversity
and Conservation 15(2):549-554. Palang, H., Printsmann, A., Konkoly-Gyurd,
E., Urbanc, M. (2006). The Forgotten Rural Landscapes of Central and Eastern
Europe. Landscape Ecology 21(3):347-357. Fischer, J., Dyball, R., Fazey, L, Gross,
C. (2012). Human Behavior and Sustainability. Frontiers in Ecology and the En-
vironment 10(3):153-160. Ranganathan, J., Daniels, R J.R., Chandran, M.D.S., Eh-
rlich, PR., Daily, G.C. (2008). Sustaining biodiversity in ancient tropical country-
side. PNAS 105 (46): 17852-17854.

10 https://www.fao.org/3/i0680e/i0680e.pdf

11 Bir organizmada dominant ve resesif genlerin faaliyetleri sonucunda ortaya ¢ikan
biinyedir. Genotip (genotype) kavramy, bireyin her tiirlii cevre etkisinden bagim-
s1z olarak sahip oldugu kalitimsal 6zellikler biittiniinii ifade etmektedir. Bu zel-
likler biitiinii, bireyin DNA’sinda mevcut genlerin 6zel bir bileskesidir.
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bilen uygulamalari izlemeleri sebebiyle de dnemlidirler. Yiik-
sek bitki ortiisii ¢esitliligi ve cok yonli bir yerli bilgi sistemi,
gelismekte olan iilkelerdeki geleneksel tarim sistemlerinin
goze carpan Ozellikleridir. Himalaya, zirai ekosistemler iiriin
cesitliligi ve geleneksel tarim agisindan zengindir.'”

Gida iretimi, mahsulden hasada ve hasattan dagitima ka-
dar her adimda enerjiye ihtiyag¢ duyar. Sentetik azotlu giibreler,
modern tarimin yiiksek enerji gerektiren pargalarindan biridir.
Siirdiirtilebilir zirai sistemleri gelistirmek icin koyliiler tarafin-
dan yerel bilgi ve kaynaklar kullanilmigtir. Mahsul ve hayvan-
cilligin entegrasyonu, ciftcilerin fosil yakitlar, giibreler ve bo-
cek ilaglari gibi dis girdilere olan bagimliliklarini azaltmalarina
yardimct olan bir stratejidir.

Zirai-ekosistem ve tiiketici arasindaki baglantinin tek yon-
lit oldugu modern tarim sistemlerinin aksine, geleneksel zi-
raat sistemleri, ziraatcilik ile atiklarin geri dontisiimii yoluyla
iki yonli olarak birbirine baghdir. Agro-biyocesitlilik, ziraata
bir dizi ekosistem hizmeti saglar ve ciftlik dig1 girdi ihtiyacin
azaltir.

Kompost ve giibre uygulamasi, besin dongiisiinii iyilestiren
toprak mikrobiyal ve omurgasiz topluluklarini artirir. Asya,
Afrika ve Latin Amerika'nin yerli ciftgileri, asir1 hava olayla-
rinda siirekli ciftcilik yaparak, minimum dis girdilerle cevresel
degiskenlige dayanikl ciftcilik sistemleri gelistirmislerdir.'®

Geleneksel ziraatcilik, bugiiniin en 6nemli onusu haline
getirilen iklim degisikligini azaltmak icin alternatif uygula-
malarla iklim degisikligini hafifletme, sera gazi kaynaklarini
ve emisyonlarini azaltma ve sera gazi olusumlarini diisiirme
stratejileri de icerir. Hava ve iklimdeki degisiklikler daha iyi

12 Masiwal, R., Sharma, C., Ranjan, A., Radhakrishnan, S.R., Shukla, D.K., Bambal,
VK., Uniyal, K. (2021). Long-term variability of trace gases over the Indian Wes-
tern Himalayan Region. Science of the Total Environment, Volume 806, Part 1.

13 Altieri, M.A. (2015). Agroecology: key concepts, principles and practices. Two In-
ternational Training Courses on Agroecology organized by TWN in Asia and Af-
rica.
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gozlemlenir ve cesitli uyarlama ve azaltma stratejileri yoluyla
daha hizli ve kolaylikla farkli iklimsel durumlara uyum saglar.

Her gecen giin ortadan kaldirilmalar: i¢in elden gelen ya-
pilsa da geleneksel zirai ekosistemler, endiistriyel tarima ger-
cek stirdiirtilebilir alternatiflerdir. Bunun en belli bash neden-
leri yerli zirai sistemler tiriin gesitliligine inanir, farkli sartlara
uyarlanabilir, tabiat dostudurlar ve sanilandan daha fazla tiret-
kendirler. Ekinler ve agaclar seklindeki daha yiiksek bitki ortii-
st gesitliligi, CO2’nin organik forma dontstimiini hizlandirir
ve sonucta insanligin basina gelen en biytik felaket diye lan-
se kiiresel 1sitnmay1 da azaltici rol oynar. Karisik ekim sistemi
sadece hasere ve hastalik riskini azaltmakla kalmaz, ayni za-
manda biyocesitliligi artirir ve gida arzini ¢esitlendirir. Gida-
nin ¢esitlenmesi, yesil devrim tariminin dayattig1 kalori temelli
beslenme aligkanliginin son derece zengin protein, vitamin ve
minerallerin oldugu diyetlerle yer degistirmesi anlamina da
gelir.

Bugiin geleneksel ¢coklu ekim sistemlerinin diinyadaki gida
arzinin yiizde 15-20’sini sagladigi tahmin edilmektedir. Zirai
ormancilik, ara tirtin ekimi, {irlin rotasyonu, ortii bitki yetisti-
riciligi,'"* geleneksel organik kompost uygulamasi ve biitiinles-
mis triin-hayvan ciftciligi 6nde gelen geleneksel zirai uygula-
malaridir. Biitiin bu geleneksel uygulamalar, zirai iklim odakli

14 Ortii bitki yetistiriciligi (cover cropping-cover crop cultivation), geleneksel tarimin
en bilinen siirdiiriilebilir metotlarindan biridir. Bir bitkinin tabagimiz yerine top-
rak i¢in yetistirilmesi anlamina gelir. Sadece toprag giibrelemek ve insa etmek icin
belirli mahsulleri yetistirme uygulamasi, binlerce yil geriye kadar uzanur. Ortii bit-
kileri topraga organik madde ekler ve bitkilerin kaldirabilecegi yavas salinimli bir
sekilde azot ekleyerek daha az azot buharlasmasina neden olur. Ortii bitkileri ay-
rica dogru yonetilirse doganin dogrudan taklit edilmesi olarak bilinen ve toprak
ve bitki sagligi i¢in istenmeyen otlar1 engelleyen malg gérevi gorebilir, bir bitytime
mevsiminde topragin fiziksel 6zelliklerini iyilestirebilir ve bahgenize faydali bocek-
leri ve tozlayicilart gekebilir. Ortii ekimi topraktaki giines enerjisini en iist diizeye
cikarmay1 da saglar. Bitkilerle kapli topragin her santimi, daha saglikli topraktan
yararlanan bahge mahsulleri araciligiyla, giines enerjisi insan eliyle kullamilabilir
enerjiye doniistiiriilmiis olur. Ortii bitki yetistiriciliginin tersi ¢iplak topraktir ve
bunun anlami erozyon ve buharlasma yoluyla yabani otlar ve besin ve tist toprak
kaybidir.
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yaklagim i¢in iyi model uygulamalar olarak modern tarimin
olumsuz etkilerini gorenlerce de savunulmaktadir.

Gida ve Ziraat

Insan icin yasamasi icin gerekli olan gidalar ile ziraat ilis-
kisi tek bir nedenden dolay: da olsa ziyadesiyle 6nem arz eder.
Ciinkii herkesin gidaya ihtiyact vardir ve yiyecek olmadan,
uzun siire hayatta kalmasi miimkiin degildir. Gida, tarimsal fa-
aliyetlerin 6nemli sonuglarindan biridir ve saglikli beslenme-
nin de 6nemli bir girdisidir. Ziraat olmadan olabilecek ¢ok az
yiyecek veya besin vardir. Fakat geleneksel ziraat¢iliktan uzak-
lasan, sentetik girdilerle yapaylasan giiniimiiz tarimindan elde
edilen yiyeceklerle iyi ve saglikli beslenme garanti edilemez.
Tabiatiyla diisiincelerimiz ve duygularimiz, ziraat ve saglikli
beslenmenin arasinda dogru ve giiclii bir iliski oldugu tzeri-
nedir. Ancak mevcut tarimsal tiretim ile saglikli beslenme ara-
sinda maalesef, cogu zaman olumsuz bir iliski mevcuttur.

Insan viicudu hayatin rutin eylemlerini yapabilmek icin
diizenli beslenmeye, yemek yemeye ihtiya¢ duyar. Gida insa-
nin viicut saghg: kadar ruh saghgi icin de énemlidir. Saglikli
ve temiz yiyeceklerden olusan bir diyete bagh kalindiginda,
insanin saglikli bir bedene sahip olmasi kadar daha az dalgala-
nan bir ruh hali, genelde daha mutlu bir goriiniim ve gelismis
bir odaklanma yetenegi gelistirdigi bilinmektedir. Arastirma-
lar, saglikli diyetlerin depresyon ve anksiyete'® ihtimallerini
distiriirken, sagliksiz diyetler, artan bunama veya felg riski
ile iligkilendirilmektedir. Bazi arastirmalar, koruyucularin,
gida boyalarinin ve diger katki maddelerinin hiper-aktivite
ve depresyona neden olabilecegini veya mevcut olani daha da
kotiilestirebilecegini gostermistir. O yiizden biitiinsel beslen-
me danigsmani ve The Wellness Project’in kurucu ortagi Sarah
Jacobs, akilda tutulmasi gereken asil noktanin, “gercek yiye-

15 Yaklagmakta olan tehdit veya stres unsuruna kars: korku, kaygt ve huzursuzluk
gibi duygularin ani ve yogun bir sekilde yasandig1 psikolojik bir bozukluktur. Ger-
ginlik hissi, endise ve kan basincinda artis gibi fiziksel degisikliklerle karakterize-
dir.
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ceklerin” ya da “minimal diizeyde islenmis, saglikli iceriklerini
koruyan yiyeceklerin” yenilmesi gerektigini soylemektedir.'®

1940l yillarda baglayan ¢aligmalarinin sonuglarini reklam-
larla ve algisal calismalarla diinyanin dort bir yanina ihrag eden
yesil devrim, aradan gecen 70 kiisur yila ragmen yeryiiziinde
yasayan 8 milyar insana yeterli yiyecek {iretmeyi basaramadu.
Oysa basindan beri yogun sentetik giibre ve kimyasallara ba-
gimli yiiksek verimli hibrit gesitleriyle bunu basaracagini iddia
etti. Hatta geleneksel ziraat, en fazla aghiga ¢dziim bulamayaca-
g1 suclamasiyla petro-kimya bagimlisi yesil devrimcilerin tari-
mina adeta kurban edilmeye calisildi. Fakat geldigimiz nokta-
da resmi rakamlara gore héla 1 milyara yakin insan aglikla yiiz
yiize yastyor. Ote yandan 2,5 milyara yakin insan ise énemli
besin eksikliginden mustarip yasama tutunmaya ¢abaliyor. Bu
can yakici rakamlar 4deta modern zamanlarin tariminin iddia
ettiklerinin tersine aghgi bitiremeyeceginin delili olarak insan-
ligin karsisinda duruyor.

Ziraatin en temel gorevi insanlarin kaliteli, saglikli, yeter-
li ve giivenli sekilde yemek ihtiyaglarini karsilamaktir. Gida
gtivenligini sorunsuz siirdiirmek kadar saglikli ve dogru bes-
lenmek, bugiiniin kirleten ve hasta eden tariminin bundan
sonraki siirecte ne kadar geleneksel ziraat uygulamalarina
donitstiirillecegiyle dogrudan iligkilidir. Modern tarimin gele-
cekte hangi sekil ve uygulamalarla devam edecegi meselesi bu
acidan dnem arz etmektedir. Bu bilinmezlikler gida ve ziraatin,
insanin diinyasinda yeterli gidaya sahip olabilmesinin, karin
doyurmada gida giivenligine dair soru isareti tasimamasinin,
aclig1 gindeminden ¢ikarmasinin ve de ekonomik kalkinmasi-
nin héla en 6nemli ayag1 oldugunu da dogrulayacaktir.

Gida Uretimi, ziraatciliktan beslenmeye giden direkt yol-
dur. Clinki kiigiik 6lgekli hanelerde tiiketime sunulan gidanin
miktarini ve tirtindt dogrudan etkiler. Ayrica baz: ¢iftlik tiriin-
lerinin satig1 sebebiyle bolgesel pazarlardaki gida mevcudiye-
tini ve fiyatlarinin belirlenmesinde de etkili olur. Bu perspek-

16 https://www.aetna.com/health-guide/food-affects-mental-health.html#:~:text=W-
hen%20you%20stick%20t0%20a,symptoms%200f%20depression%20and%20anxiety.
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tiften bakildiginda ziraati, girdilerin gidaya donistiriilmesi
siireci olarak tanimlamak da mimkindiir. Ayni sekilde, bes-
lenme alaninin gida tiiketimi ile es anlamli olmasa da yakindan
baglantili olmasi gerektigi goriilmektedir.

Ziraatcilikta toprak eldeki alet edevatla islenir, antibiyotik-
siz, hormonsuz, ne oldugu belli sozde ila¢ ve asisiz, zehirsiz
hayvan giibreleriyle harmanlanir, tohumlar ekilir ve sulanir.
Bitkiler bityiir ve gerektiginde, zararlilar1 uzak tutmak i¢in bir-
takim tabii tatbikatlar uygulanir. Bitkilerden elde edilen yiye-
cekler, hasat edildikten sonra hem insanlar tarafindan hem de
yetistirilen ciftlik hayvanlarinin beslenmesinde kullanilirlar.
Uriinlerin insanlar tarafindan yenmesi ve 6zellikle yemekten
elde edilen beslenme, ziraatin emek giiciinii belirler. Bu agi-
dan gida ve ziraat iligkisi, besin maddelerinin tabii ortamindan
insan viicuduna alinmasi ve saglikli fiziksel ve ruhsal olusum
siirecini de belirlemis olur.

Besin maddelerinin tabii ortamdan insan viicuduna alin-
mast siirecinde (girdilerden son kullanimlara kadar) ziraat-gi-
da iliskisinin farkli bilesenleri olur. Bunlar besinler acisindan
kesin olarak tanimlanamayan bilesenler seklinde de agiklana-
bilir. Mesela ziraat¢iligin nasil yapilacagi, onu yapan emek ve
ugrasi kolaylastiran politikalar dahil olmak tizere sosyal girdi-
ler 6nemli bilesenlerdendir. Tad1 giizel yiyeceklerden gelen be-
sin degerinden bagimsiz, alinan keyif ya da yemegi paylastikca
olusan sosyallesme geleneksel ziraatgilikta “sosyal girdi” diye
tanimlanir. Gec¢imlik yoksul ¢iftcilerden zengin tarim isletme-
cilerine kadar herkesi kapsayan gida ve ziraat sektorlerindeki
iscilerin elde ettigi gecim kaynaklari, gidalarin yetistirilmesi,
tasinmasi, pisirilmesi ve yenmemis gida atiklarinin gevresel
etkileri ve insanlarin karinlar1 doydugunda farkl seyler yapa-
bilmeleri de sosyal girdi bilesenleri i¢cinde sayilir.

Sosyal girdiler, yukarida 6rneklendigi gibi “diger girdiler”
seklinde kabul gorirler. Tat alma ve sosyallesme, tiretim siire-
cinde “diger son kullanimlar” olarak yer alirlar. Gegim kaynak-
lar1 ve gevresel etkiler, sosyal bilesenlerin diger sonuclaridir.
Son olarak, bagka seyler yapma firsatlari, son kullanimlarin,
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ozellikle de beslenmenin neticesi biciminde karsimiza cikar.
Ciinkii dogru beslenme olmadan, hayatimizda baska seyler ya-
pacak enerjiyi bulmak ¢ok fazla miimkiin degildir.

Ziraat, insanin ilk giiniinden itibaren hayatin 6nde gelen
gida maddelerinin kaynagini teskil eder. insan, varhgini siir-
diirmek icin gerekli olan tiim gida maddelerini ziraattan elde
eder. Ziraat, iiretilen meyvelerle, sebzelerle, tibb1 ve aromatik
bitkilerle, farkl et tirtinleriyle viicudumuzun ihtiyaci olan pro-
teinleri, vitaminleri, yararli yaglari, ¢esitli mineralleri saglar.
Meyveler ve bazi sebzeler organik ve bozulmamis gida igeri-
gine sahiptir pisirilmeye ihtiyaclar1 yoktur. Cocuklar, yaslilar
ve hasta insanlar onlar1 rahatca sindirerek viicutlarinin ihtiyag
duydugu besinleri kolayca alabilirler.

Temel besin maddelerinden biri olan ve insan viicudunun
temel enerji kaynagini olusturan karbonhidratlar, viicudu-
muzda enerji elde etmek icin kullanilan ilk ve en 6nemli besin
Ogesidir. Beyin ve sindirim sistemi basta olmak tizere viicu-
dumuzdaki bir¢ok organ enerji gereksinimlerini karbonhid-
ratlardan kargilarlar. Fakat zirai gelismenin kokeninin “tiim
insanlarin saglig1 ve giicii icin yeterli” gida saglamak oldugu
distiniildiigiinde, zirai ugrasin en 6nemli 6ncelikleri arasinda
insanlar1 iyi beslemek oldugu icin kalorilerin 6tesine bakmak
Onem arz etmektedir.

Proteinler viicudumuzu saglikli insa etmek icin vardirlar.
Hiicre bitytimesini ve gelismesini saglarlar. Kaslari gii¢lendirir,
kansizlig1 6nler, viicut direncini yiiksek tutarlar. Viicut tarafin-
dan tretilmedigi i¢in digaridan alinmalar1 gerekir. En ¢ok et,
tavuk, balik, yumurta ve siit tirtinleri gibi hayvansal gidalarda
bulunurlar. Sigir eti, balik ve siit tirtinleri de diger protein kay-
naklar1 arasinda sayilirlar. Fasulye, nohut, mercimek gibi bak-
liyat tirtinleri 6nemli bitkisel protein kaynaklaridirlar. Vejetar-
yen kaynaklardan elde edilen proteinler, hastalik riski olmadan
ucuz ve saglikli olabilir. Bu nedenle insanlar var olduklarindan
beri giinliik ihtiyaclar1 icin saglikli ve temiz ziraattan gelen
proteinlere giivenirler.
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Vitaminler, dogal besin kaynaklarinda bulunan, hiicre ye-
nilenmesine ve enerji iiretimine yardimci1 olan, viicudun giin-
litkk olarak belirli miktarlarda ihtiya¢ duydugu, yeterli olmadi-
g1 durumlarda disardan takviye edilmesi gereken diizenleyici
ve direng attirici maddelerdir. Insan viicudunda vitaminlerin
cogu Uretilemez. Bu yiizden saglik icin gerekli olan miktar
mutlaka zirai iretimin sonunda elde tabii besin kaynaklar1 yo-
luyla alinmalidir.

Mineraller hiicre korunmasi, saglikli dis, kemik ve cilt yapi-
st icin 6nemlidirler. Ayrica saglikli kan basinci, kalp ritmi, kas
fonksiyonlari, viicudunun sivi dengesinin korunmasi, saglikli
bagirsak florasi ve zinde iireme sistemi fonksiyonlar1 gibi pek
¢ok alanda hayati rol oynarlar.

Hiicredeki yapi1 ve enerji maddesi yaglardir. Gram bazin-
da 9 kcal ile enerji zengini besinlerdir. Enerji kaynag: olarak
once karbonhidratlar ikinci derecede yaglar kullanilir. Enerji
vermelerinin yani sira eriyen yaglar viicudumuza A, D, E ve K
vitaminleri saglarlar.

Biitiin bu bilgiler ve iliskili kanitlar, beslenmenin gida mev-
cudiyetinden c¢ok daha fazlasi oldugunu gostermektedir ve
hane diizeyinde gidaya erigimi, saglik hizmetlerini ve saglikli
bir cevreyi ve yeterli cocuk balkim uygulamalarini kapsamak-
tadir. Glinlimiiziin ¢ogu tarimcisi, yesil devrim anlayisinin
yerlesmisligiyle zirai kalkinmanin temel amacinin yeterli ka-
lori saglamanin 6tesinde insan sagliginin iyilestirilmesi oldugu
tizerinde fazla kafa yormaz. Bunun yerine tarimin tilkelerdeki
ekonomik bitylimenin ana gecim kaynag ve itici giicii olarak
oynadig1 roli dlcii alirlar ve bu sebepten o6tiirii daha genis bir
giindem maddesi olmasi gerektigini diisiiniirler. Her iki sek-
torde de aglik ve kitligin beslenme ve gida ile iligkili temel kii-
resel politika sorun olduguna dair bir ¢aba 1960’lar ve 70’ler
disinda pek yoktur.

Diinya, onlarca yildir gerek aglik gerekse besin yetersizligi
sorunuyla birlikte yasarken dahi “siirekli tiretim” mottosuyla
care olmaktan ¢ok ddeta hasta etmek icin tarim yapmaktadir.
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Insanligin geldigi noktada bu carpikhigin siirdiiriilebilmesi
zordur. Diinya Bankasi yayimladigi, “2030’a Kadar Yoksulluk
ve Achigin Sona Ermesi: Kiiresel Gida Sistemi Icin Bir Giin-
dem”"” baslikli raporda kilit ortaklar: ve ittifaklar1 2030 yili-
na kadar yoksullugu ve aglig1 sona erdirmeye ¢agirmaktadir.
Kiiresel gida sisteminin evrimini sekillendirmek iizere yapilan
bu ¢agrinin, mevcut sistemle ziraat ve gida iliskisinin dogru
kurulabilmesine yardim edecegi stiphelidir. Tabiat, ¢evre, eko-
sistem, biyocesitlilik, iklim, insan dostu olmayan bir tarimla,
beslenme sonuglarini iyilestirmek veya daha kapsayici yapilar
olusturarak verimli gida deger zincirleri kurmak bu tiretim an-
layisiyla zordur.'®

Ziraat ile gida veya beslenme arasinda hayati derecede ihti-
yag¢ duyulan giiglii bir baglanti oldugu ve o baglantinin kurul-
masl1 ve korunmasi zirai iretimin temel ¢ikis noktast olmali-
dir. Aksi halde yesil devrim anlayisiyla siirekli, besin degerleri
calinmis monokiiltiir Girtinleri iireten bir sistem, aglig1, yeter-
siz beslenmeyi ve diinya ¢apinda g6z korkutucu bir yoksullu-
gu sona erdirmede insanligin dniinde inatci bir engel olarak
kalmaya devam edecektir. Her yil 5 yas alt1 ¢ocuk dlimleri-
nin yiizde 45’inin altinda yatan neden de budur ve gelismekte
olan iilkelerde yaklasik her ii¢ cocuktan biri besin degeri zayif,
sagliksiz modern tarim driinlerinden 6tiiri maalesef bodur
kalmaktadir. Bodurluk, fiziksel ve zihinsel gelisim {izerinde
uzun vadeli, zararl etkilere ve ayrica yasam boyu daha diisiik
gelir getirme potansiyeline yol agan, gelecekteki insan serma-
yesini tehlikeye atan ve tiretkenligi (zirai tiretkenlik dahil) ve
ekonomik biiyiimeyi engelleyen tehlikeli bir sorundur. Saglikli
ve dogru beslenmek i¢in daha gergekgi tiretim modelleri gelis-
tirmek yerine, farkli bir¢cok hastalik ve saglik sorununa sebep
olan giiniimiiz katkili gidalarini yapay 6rneklerle desteklemek,

17 https://documents.worldbank.org/en/publication/documents-reports/document-
detail/700061468334490682/ending-poverty-and-hunger-by-2030-an-agenda-for-
the-global-food-system

18 Shekar, M. (2015). Nutrition and Agriculture: Bridging the Gap. Published on In-
vesting in Health.
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var olan ziraat gida iligkisindeki aksakliklar: ¢ozmeyecegi gibi
daha fazla karmasik bir hale getirecektir.

Geleneksel Ziraattan Modern Tarima

Ziraat, kisaca toprag1 isleme, bitkisel ve hayvansal tiretim
ve yetistirme becerisidir. Bilimsel kismi, binlerce yildir siire-
gelen yetistirme tekrarlarindan elde edilen bilgilerin tabiatin
dengesine ve isleyisine uygun yontem ve araclarla gelistiril-
mesine odaklanir. Toplumlar biiyiiyiip, niifuslar arttik¢a bit-
kisel ve hayvansal mahsullerin kullanilir duruma gelmesi i¢in
islenmesi, hazirlanmasi, dagitimi ve pazarlanmasi gibi isler de
ziraat¢ilik ugrasinin alanlarina dontigmistir.

Ziraat, sadece insanin ihtiya¢ duydugu besinleri karsilayan
bir alan degildir. Insanin értiinmeye, giyinmeye, kaplamaya,
tasimaya, paketlemeye, kapatmaya dair her is ve eyleminde
kullandig1 malzemelerin ¢ogu da binlerce yildir ziraatgilik ey-
lemlerinin sonucunda elde edilen tirtinlerdir. Pamuk, kenevir,
keten, odun, yiin, deri insanin rutin hayat: i¢inde farkli amag-
larla ihtiya¢ duydugu zirai tirtinlerdendirler. Ziraat ayrica in-
saat ve kagit sektorlerinin de belli bagli hammadde saglayicisi
bir alandir. Ziraat, yiizlerce yildir insanin bir yerden bir yere
tasima ve tasinma, yolculuk etme eylemlerinin gerceklesme-
sine imkan vermistir. Biitiin bu farkl: iirtinler ve faydalar: ikli-
me, tabii sartlara ve izlenen zirai yontemlere gore diinyanin bir
bolgesinden digerine farklilik gosterecek sekilde cesit gesittir.

Yiizyilllar boyunca ziraat, kiiltiirlerin dogusuna, medeni-
yetlerin gelismesine katkilarda bulunmus insanin belki de en
onemli ve vazgecilmez temel ugraslarindan biridir. Her ne ka-
dar modern zamanin antropoloji bilimi ziraat1 uzun bir zaman
kesfedilmeyi bekleyen bir ugras olarak tanimlasa da ziraat in-
sanin ilk giiniiniin ilk dakikasindan itibaren vardir. Ziraat yay-
ginlagsmadan 6nce insanlarin hayatlarinin ¢cogunu yiyecek ara-
yarak, vahsi hayvanlar1 avlayarak ve yabani bitkiler toplayarak
gecirdiklerine dair yazilan ve sdylenenler ise yeni bir kesiften
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cok insanin giinliik olagan yiyecek arama ve bulma eylemleri
biciminde degerlendirilebilir.

Tarih bundan 2000 yil kadar 6ncesini gosterirken diinya
niifusunun ¢ogu zirai tiretimdeki ticaretini ileri boyutlara tasi-
mis, yaygin bir sekilde satis ve pazarlama tekniklerini uygula-
maya baslamust1 bile. Insanlar ekin yetistirmeye basladiklarin-
da, yabani hayvanlar1 giitmeyi ve yetistirmeyi de biliyorlardu.
Etraflarinda gormedikleri ya da daha dncesinde bilmedikleri
bitki ve hayvanlar: ise kesfettikleri andan kisa bir zaman son-
rasinda evcillestirmeyi becerebilmiglerdi.

Ziraat, iklim, giivenlik ve tabii kaynaklar sebebiyle hareket
hélindeki gocebe insanlar1 bir zaman sonra tarlalarin yakinin-
da tutmus ve kalic1 koylerin olugsmasina imkan vermistir. Bir
zaman sonra ise her koy ticaret yoluyla birbirine baglanmaya
baslamistir. Bazi alanlarda yeni ekonomiler o kadar basarili ol-
mustur ki koyler daha biiyiik yerlesim yerlerine, o biyiik yer-
lesim yerleri ise sehirlere doniismuslerdir. Bir zaman sonra da
o sehirlerin her biri biiyiik insanlik medeniyetinin gelisiminde
rol oynayan tarihin 6nemli mecralar1 olmuslardir. Yogun ve
ileri ziraat1 bilgi ve uygulamalara dayali en eski medeniyetlerin
Mezopotamya'da Dicle ve Firat nehirleri yakininda ve Misir'da
Nil Nehri boyunca yasadig: biliniyor.

Ziraat, kadim bir ilmi alanin kendisinden beklenilen olgun-
luguna uygun, binlerce yil boyunca yavas yavas gelisip, degis-
mistir. Insan, topragi islemek icin ihtiya¢ duydugu zirai araglari
zamanin verdigi imkanlarla ddeta kilime atilan ilmikler misali
gelistirmistir. Kemik, tas ve agaclardan elde edilen kaziklar zi-
raatciligin bilinen en eski igleme aletleri olarak tarihteki yerini
almislardir. Ciftciler, agaglari temizlemek icin kemik ve tagtan
yapilmis baltalar kullanirken, toprag: islemek icin kazikla-
r1 kullanmisglardir. Kiigiik arazi pargalart mevsimlerin verdigi
imkanlar ol¢isiinde elle dahi islenebilmis, hayvanlar ulagim,
tasima islerinin yaninda topragin ve mahsullerin islenmesinde
de kullanilmistir. Zamanla, gelismis bronz ve demir de tarim
araclarinin yapiminda kullanilmaya baslanmuistir.
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Insan, bir zaman sonra gecimlik olanin fazlasini depolama
geregi duymus, depolama yoniinde yontemler gelistirmistir.
Kitlik veya yokluk zamanlarinda yiyip i¢cmek {izere yiyecekle-
ri kavanozlarda ve kil kapli ¢ukurlarda uzun siire korumanin
yollarini 6grenmislerdir. Bir zaman sonra yiyecek tasimak ve
pisirmek icin toprak kaplar ve bagka metallerden kaplar yapi-
lip, kullanilmaya baglanmustir.

Sulamanin 6énemi de daha ilk zamanlardan itibaren bilini-
yordu. Oyle ki bugiiniin diinyasinda dahi etkili bulunacak ileri
sulama sistemleri o vakitlerde gelistirilmisti. Akarsulardan ge-
len su, kanallar araciligiyla uzak olan veya ziraatciliga elverisli
olmayan tarlalara tasindi. Boylece suyu olmayan araziler de
ekilip bigilir oldu. Mezopotamya'da ve daha sonra Misir'da ve
Cin'de insanlar daha iyi sulama sistemleri insa etmek ve siir-
diirmek i¢in birlikte calistilar.

Devletler, hiikiim stirdiikleri topraklar: genisletirken fet-
hettikleri insanlarin ziraat yontemlerini de inceleyip, basarili
bulduklarini alip kendi pratikleri i¢cinde kullandilar. Romalilar,
Afrika ve Asyada gozlemledikleri tarim teknikleri hakkinda
kilavuzlar yazdilar ve bunlar1 Avrupa’ya getirip uyarladilar.
Cinliler, yakinlarindaki imparatorluklardan ziraat araclarini
ve yontemlerini alip, kendi pratiklerine adapte ettiler. Farkli
cografyalarda bulduklar: cesitlerin 6zellikleri tizerine c¢alisip,
basarili bulduklarini kendi uygun bolgelerinde yetistirdiler.

Zamanla gelisen, degisen zirai tatbikatlar hizla yayginlas-
t1. Farkli dirtinleri ayn1 anda yetistirme teknikleri hayatin ola-
gan isleri arasina girdikge ciftcilerin tek bir mevsimde birkag
triind hasat etmesi miimkiin oldu. Diinyanin ziraatta gelismis
Anadolu ve Mezopotamya gibi bolgelerinde genis acik alan
ekim sistemleri yayginlasti. Bircok Orta Cag Avrupali ¢iftci bu
bolgelerden 6grenilmis bilgilerle benzer uygulamalar: kendi
bolgelerde yapmaya basladi.

Kuzey Afrika ve Ortadogu'daki islam Altin Cagr'nin 1000'li
yillar dolaylarinda doruga ulasan lider topluluklar: ziraatcilig:
bir ilim sayryorlardi. Uriin rotasyonunu ilk islami Altin Cag
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ciftcileri uyguladilar. Artik bir tarla ilkbaharda, digeri sonba-
harda ekiliyor, ertesi yil nadasa birakilmasi gibi son derece
stirdtrtlebilir metotlar kullaniliyordu. Daha o vakitlerde mo-
dern tarim, kullandig: sentetik giibre ve kimyasallar yiiziinden
unuttursa da nadas, topraktaki besin maddelerini koruyarak
mahsul iiretimini tabii yollarla artiran en eski koruyucu zira-
at metotlardan biriydi. 15 ve 16. yiizyillarda késifler, 6zellik-
le dogudan aldiklar1 tohumlarla Avrupa'ya yeni bitki ve zirai
iriinleri cesitlerini tanittilar. Asya'dan kahve, cay ve mavi boya
yapmak icin kullanilan bir bitki olan ¢ivit otunu getirdiler.
Amerika kitasindan patates, domates, mistr, fasulye, yer fisti-
g1 ve tiitlin gibi bitkileri naklettiler. Her bir tiriiniin bir baska
bolgeye tasinmasi insanlarin yeme aliskanliklarini gelistirdi ve
genisletti.

1700’lerin basinda Biiyiik Britanya (Ingiltere) ve Asagi Ul-
keler (deniz seviyesinin altinda bulunan Belcika, Litksemburg
ve Hollanda) i¢in 6nemli bir tarimsal gelisme dénemi baglad.
Yeni buluslar, Avrupa ve Avrupa kolonilerinde, 6zellikle ABD
ve Kanada'da gida tiretimini 6nemli 6l¢iide artirdi. Bu gelisme-
lerin en énemlilerinden biri, Ingiltere’de Jethro Tull" tarafin-
dan icat edilen gelismis bir atli ekim mibzeri oldu. Ekim mibze-
ri kullanilmadan dnce, yaygin uygulama, tohumlar1 hazirlanan
topraga elle yaymak (esit bir sekilde atmak) ve ardindan to-
humlar1 dogru derinlige gémmek icin toprag: hafifce tirmik-
lamak suretiyle ekmek seklinde olurdu. Tull'un ekim mibzeri
tohumlar1 dogru derinlikte ve aralikta verimli bir sekilde eken
ve daha sonra tohumun biytiyebilmesi i¢in tohumu toprakla
kaplayan mekanik bir ekim makinesiydi. Boylece mahsul eki-
minde hizli ve erkenci ilerlemeler kaydedildi. Mibzerin bulun-
masiyla birlikte 18. yiizyilin sonunda, tohum ekimi Avrupa'da
yaygin olarak uygulanmaya basladi.

19 Ingiltere'de tarim devriminin baglamasina énayak olan Ingiliz mucit ve ziraatci ola-
rak taniur. 1700 yilinda at giictine dayanan bir ekim makinesi gelistirmistir. Mo-
dern ¢apanin da mucidi sayilir.

39



Zamanla 6zellikle ABD’de birgok farkli amagli makine ge-
ligtirildi. Eli Whitney® tarafindan 1794’te icat edilen ¢ir¢ir, pa-
muk lifini tohumdan ayirmak i¢in gereken stireyi ciddi oranda
azalttl. 1830’larda Cyrus McCormick’in® mekanik orak ma-
kinesi tahil kesme igleminin modernlestirilmesine yardimci
oldu. Ayni zamanda, John ve Hiram Pitts, tahil ve tohumu
samandan ayirma siirecini kisaltan beygir giictiyle ¢calisan bir
harman makinesini gelistirdi. John Deere’in* 1837'de taniti-
lan ¢elik sabani, zorlu cayir topragini ¢cok daha az beygir gii-
ciiyle islemeyi miimkiin kildi. Yeni makinelerle birlikte, ziraat
yontemlerinde 6nemli degisimlerde olmaya basladi. Ciftgiler,
istenen ozelliklere sahip hayvanlar1 yetistirerek, ¢iftlik hayvan-
larinin boyutunu ve tiretkenligini artirmaya baglamislardi.

Avrupada 19. ylizyilda baslayan segici ziraatgilik,” aslinda
cok eski bir uygulamaydi. Kanitlar, Mogol gicebelerinin Tung

20 Giiney Antebellum ekonomisini sekillendiren Sanayi Devriminin en 6nemli icat-
larindan olan ¢irgir makinesini icat eden Amerikali mucittir. Whitney’in icady,
yaylalardaki kisa pamugu karli bir mahsul haline getirdi ve ABD'deki kéleligin
ekonomik temelini gii¢lendirdi. Bulusunun sosyal ve ekonomik etkisine ragmen,
Whitney, circir icin patent ihlali sebebiyle hakkinda agilan bir¢ok dava da biiytik
paralar kaybetti. Davalarin ve tazminatlarin yiikii sebebiyle zamanin hitktimetiyle
sozlesme yaparak yeni kurulan ABD ordusu icin tiifek imalati isine girdi. Oldiigit
1825 yilina kadar orduya silah yapmaya ve icat etmeye devam etti.

21 1902'de International Harvester Company’nin bir pargasi olan McCormick Har-
vesting Machine Company’i kuran Amerikali mucit ve is adamudir. Mekanik orak
makinesinin tek mucidi kabul edilir. Bununla beraber 1830’larda basarili modeller
ureten birkag tasarim mithendisinden biridir. Calismalarinda ailesi tarafindan ko-
lelestirilen Jo Anderson’in yardimlari ve babast Robert McCormick Jr'in yirmi yil-
dan fazla siiren ¢alismalart da 6nemli rol oynamistir. Uriinlerini pazarlamak igin
tiretim, pazarlama ve satis giicii yiiksek bir sirket kurmustur.

22 Diinyanin en biiyiik ve 6nde gelen tarim ve ingaat donammu iireticilerinden De-
ere & Company'yi kuran Amerikali demirci ve imalat ustasidir. Sirketi bugtin hala
tarim makineleri, agir donanim, ormancilik makineleri, dizel motorlar, agir dona-
nimlarda kullamilan aktarma organlar: (akslar, sanzimanlar, disli kutulari) ve ¢im
bakim donanimlari tiretmektedir. Sirketin 1837'de ilk gelik pullugu icat etmekle
baslayan sertiveni, 2019'da Fortune 500 Amerika siralamasinda 87. sirada ve kii-
resel siralamada 329. siraya yiikselmesiyle devam etmektedir. Finansal hizmet ala-
ninda da faaliyet gosteren Deere & Company’nin merkezi Moline, Illinoisdedir.

23 “Yapay Secilim’ diye de bilinen segici ziraatcilik, insanlar tarafindan istenen 6zel-
liklere sahip yeni cesitler gelistirmek icin kullanilan eski bir yontemdir. Segici ye-
tistirmede, bir yetistirici tiretme icin yararl fenotipik 6zelliklere sahip iki ebe-
veyn seger ve istenen Ozelliklere sahip yavrular alir. Segici yetistirme, yiizlerce yil
daha lezzetli meyve ve sebzeler, haserelere karsi daha direngli mahsuller ve et igin
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Cagr'nda dahi secici olarak at yetistirdiklerini gostermektedir.
Avrupalilar, erken bir 6rnegi, kaliteli eti ve uzun, kaba yiinii
icin Ingiltere'de secici olarak yetistirilen bir hayvan olan Le-
icester koyunu olmustur. Bitkiler de belirli nitelikler icin se-
cici bicimde yetistirilebiliyordu. 1866'da Gregor Mendel'in
kalitimla ilgili ¢aligmalar1 Avusturya'da yayimlandi. Mendel,
bezelye bitkileriyle yaptigi deneylerde, ozelliklerin bir nesil-
den digerine nasil aktarildigini kesfetmisti. Caligmalari, yesil
devrim tariminin hibrit tohumlarini diinyanin basina saran N.
Borlaug ve ekibine, mahsulleri genetik yolla degistirmenin ka-
pisini agti.

Bu siire zarfinda yeni mahsul rotasyonu yontemleri de ge-
listi. Bunlarin ¢ogu, gelecek yiizyil i¢cinde 6zellikle Avrupada
benimsendi. Mesela, Ingiltere'de gelistirilen Norfolk dért alan-
I1 sistem hayli basarili oldu. Bu sistem bugday, salgam, arpa,
yonca ve cavdar da dahil olmak tizere cesitli mahsullerin yillik
rotasyonuna dayaniyordu. Yiizlerce yil énce Islam cografya-
sinda denenen bu metotla topraga tabii yolla besin ekleniyor,
boylece ciftcilerin ekilmemis arazi birakmadan hasatlarinin
bir kismini satacak kadar biiytimeleri saglaniyordu. Ancak
diinyanin ¢ogu bu gelismelerden bihaberdi. Asya, Avustralya,
Afrika ve Giiney Amerika'daki ciftgiler ise uzunca bir siire cok
daha eski zirai yontemleri kullanmaya devam ettiler.

kullanilabilecek daha biiyiik hayvanlar tretmek icin kullanilmistir. Yapay secilim
terimi Charles Darwin tarafindan icat edilmis olsa da segici tireme uygulamasi on-
dan binlerce yil 6ncede vardi. Biyo-teknolojinin en eski bigcimlerinden biri kabul
edilir ve bugtin bildigimiz bir¢ok bitki ve hayvanda etkisi vardir. Segici tiremenin
en eski 6rneklerinden biri, insanlarin en az 14 bin yildir yetistirdigi evcil kopek-
tir (canis familyis). Bilim adamlari, evcil kopegin vahsi gri kurttan (canis lupus)
evrimlestigine ve yapay secilim yoluyla insanlarin yiizlerce farkli kopek irki yara-
tiklarini belirtmektedirler. Segici 1slah binlerce yildir tarimda da uygulanmakta-
dir. Bugiin yenilen hemen hemen her meyve ve sebze, yapay secilimin bir tirtinii-
diir. Lahana, brokoli, karnabahar, Briiksel lahanasi yabani lahana olarak da bilinen
ayn bitki olan Brassica oleraceadan elde edilen sebzelerdir. Ciftciler, belirli 6zellik-
lere sahip yabani lahana bitkilerini izole ederek, her biri farkl tat ve dokuya sahip
tek bir kaynaktan gesitli sebzeler iiretebilmislerdir. Ornegin brokoli, cigek gelisi-
mini artiran yabani lahana bitkilerinden, lahana ise daha biiyiik yaprakl Brassica
oleraceadan elde edildi.
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1900’lerin basinda, ABD’de ortalama bir ciftci, bes kisilik
bir aileyi beslemek icin yeterli yiyecek iiretiyordu. Giinimii-
zlin rakamlarina gore ise bugiiniin ciftcileri bu aileye ilaveten
yiiz kisi daha besleyecek kadar iiretim yapabilmektedir. Peki,
tirtin verimliligindeki bu biiytik sigrama nasil gergeklesti? Ne-
ler oldu da insanoglunun binlerce yillik tabii ziraat1 modern
zamanlarin sentetik tarimina dontistii?

Verimliligi 3-5 kat artirmakla 6viinen modern zamanla-
rin tariminin kadim ziraatin devami olduguna diinyay1 inan-
diranlara gore bitin bu verim artigt biyik 6lciide bilimsel
ilerlemeler ve yeni gii¢ kaynaklarinin gelismesi sebebiyle oldu.
1950’lerin sonunda, gelismis tilkelerdeki cogu cift¢i makinele-
re gli¢ saglamak icin hem benzin hem de elektrik kullanmaya
baslamisti. Cekici hayvanlarin ve buharla ¢alisan makinelerin
yerine traktorler gelmisti. Ciftciler, ekim ve hayvancilik yone-
timinin hemen her agamasinda artik makine kullaniyorlardi.

Elektrik 1900’lerin basinda Japonya ve Almanyadaki cift-
liklerde bir gii¢ kaynagi olarak kullanilmaya baslandi. Fa-
kat 1960’lara gelindiginde ABD ve diger gelismis tilkelerdeki
ciftliklerde elektrik kullanimi sadece aydinlatmayla kalmadu.
Elektrikle aydinlatilan c¢iftlik binalarina ilaveten genis arazile-
ri sulayan pompalar, sagim makineleri, yemleme ekipmanlar:
gibi farkli bircok makine elektrikle ¢alisir duruma geldi. Za-
manla elektrik, biiytik bitkisel alanlardan elde edilen tirtinle-
rin depolanmasindan, paketlenmesine ve ciftlik hayvanlarinin
ahir, sagim, kesim, kiimes gibi ortamlarinda gerek duyulan alet
ve makinelerde de kullanilir oldu.

Elektrik ve petroliin tarimsal tiretimin her asamasindan
kullanilmaya baslanmasinin miladi 1940’1 yillarin basinda
baslayan “yesil devrim” uygulamalariyla oldu. Yesil devrimle
birlikte tiretilen ve “yiiksek verimli ¢esitler” diye reklam edilen
hibrit tohumlar, sentetik giibrelere ve pestisitlere bagimli to-
humlardi. Asir1 giibre kullanimi ayni zamanda asiri su tiiketi-
mini de getirdi. Yesil devrimin ekseriyetle endiistriyel iiriinlere
yonelmesi genis arazi tarimciligini da hayata gecirdi. Genis
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arazi tarimciligl, yogun makine kullanimi sebebiyle fosil yakit-
larin daha fazla kullanilmasina da 6nciliik etti.

Geleneksel olarak ciftciler, mahsullerini zararlilardan ve
hastaliklardan korumak i¢in cesitli yontemler kullanirlardi.
Ekinlere genellikle bitki temelli ilaclar uygulanirdi ve ¢cogun-
lukla saghkli kalmalarina iyi gelirdi. Binlerce yil boyunca siil-
fir, bakir, kil, yag, nikotin bitkilere musallat olan bocekleri
kontrol etmenin en etkili yollar1 oldu. Yine giiclii ekin ¢esitleri-
ni kesfetme ¢aligmalarinin yaninda ekinleri dontisiimli ekerek
de zararli kontrolii basariyla saglandi. Yesil devrim ile birlikte
hizli ve yogun tiretim ozellikle gelismis tilkelerdeki hemen he-
men tim ciftcilerin, zararlilar1 kontrol etmek icin gelistirilen
kimyasallar1 uygulamaya yoneltti. Tabii ki yogun kullanimin
tesvik edilmesi yesil devrimin mucizevi tohumlarinin sentetik
giibreye ve kimyasala bagimliliginin sonucuydu.

Modern tarimin insan yapimi sentetik tiriin koruma uygu-
lamalar1 ilk 1930’l1 yillarda basladi. Fakat bu {irtinlerde asil itici
giiciinii Ikinci Diinya Savasi siirerken caligmalari baslayan yesil
devrimden aldilar. 2,4-D* modern tarim tarihinde gelistirilen
ilk ot kimyasaliydi ve o giinden itibaren ciftciler tarafindan ot
kontrolii i¢in yayginca kullanildi. 2,4-D, ayn: zamanda Agent
Orange® diye bilinen ¢ok daha giiclii bir herbisiti olusturmak
icin karistirilan iki herbisitten biridir.

24 19407lardan beri genis yaprakli yabani otlar1 kontrol etmek i¢in yaygin bi¢cimde kul-
lanilan herbisittir. Cim, sucul ortamlarda, ormanlik alanlarda ve ¢ok gesitli tarla,
meyve ve sebze bitkilerinde kullanilmaktadir. Narenciye bitkilerinin bitytimesini
diizenlemek icin de yogun kullanilir. Uriinler siv1 (konsantre veya kullanima ha-
z1r), toz veya graniil formlarinda satilmaktadur. Etiket talimatlar: takip edildiginde
gtivenli oldugu soylenen 2,4-D'de toksisite, tuzlar, esterler ve bir asit formu da-
hil olmak iizere kimyasal formlarma baghdir. Insanlar igin diisiik toksisiteye sa-
hip oldugu soylense de belirli asit ve tuz formlari etkileyebilir. Kuslar ve memeli-
ler icin orta derecede toksik oldugu belirtilen herbisitin ester formlar: baliklar ve
diger su yasamu i¢in oldukga toksik olabilmektedir.

25 Agent Orange, ozellikle Vietnam Savasi sirasinda ABD ordusu tarafindan kullanil-
mus yaprak dokiicii olarak siniflandirilan bir herbisittir. {lk kullanim amaci, Kuzey
Vietnam tarz1 gerilla savasinin uygulanmasi ve stirdiiriilebilirligi icin gerekli olan
orman Ortiisiinii ve gida kaynaklarini yok ederek stratejik ormansizlasma olmus-
tur. ABD’nin, Agent Orange’ (Ana maddesi Dioksin oldukga zehirlidir ve kansere,
iireme ve gelisim sorunlarina, bagisiklik sistemine zarar verebilir ve hormonlari
etkileyebilir) 1961'den 1971’e kadar Vietnam'da yaklasik 20 milyon dekarlik bir
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Gerek geleneksel ziraatta gerekse modern zamanlarin ta-
riminda “zararll” tanimi, boceklerden tavsan ve fare gibi hay-
vanlara, yabani otlardan farkli bitki hastaliklarina neden olan
organizmalara (bakteri, viriis ve mantar) kadar uzanir. Top-
ragl, suyu, havayi, yetisen tiriinii ve iriinleri yiyen insanlari
zehirleyen kimyasallarin kullanimiyla, mahsul kayiplarinin ve
fiyatlarinin 6nemli 6l¢tide azaldigl propagandasi modern tari-
min belki de en ¢ok telaffuz ettigi iddialarindan biri olmustur.

Binlerce yil boyunca ziraatgilik yapan ciftciler, topraktaki
besin maddelerini yenilemek veya artirmak icin tabii giibreye
(hayvan giibresi, odun kiilii, azotga yesil bitki ekimleri, tiriin
artiklari, yer kemikleri, balik veya balik parcalari ve guano adi
verilen kus ve yarasa atiklar1 gibi malzemeleri) giivendiler ve
emin bir sekilde kullandilar. 1800’lerin basinda, bilim adamlar:
bitki bitytimesi i¢in hangi elementlerin en 6nemlileri oldugunu
kesfettiler. Bu elementler azot (N), fosfor (P) ve potasyumdu
(K). Bir zaman sonra bu elementleri iceren giibreler devasa
bir sektore doniisecek sekilde ABD ve Avrupada iiretilmeye
baslandi. Uriin verimliliginde gosterdigi basariya dair yapilan
yogun reklam ve propagandanin etkisiyle biiyiik, kii¢iik bir¢ok
ciftci, mahsul verimini biiyiik 6l¢tide artirdiklarini diigtindiik-
leri nitrath ve fosfatla kimyasal giibreleri kullanmaya bagladi-
lar.

Yararli oldugu dustincesi kulaktan kulaga hizla yayilan pes-
tisitler ve sentetik giibrelerin iinii iilke sinirlarini asip diinya-
nin her bir kosesine yayildi. Lakin ¢ok zaman ge¢meden ‘mu-
cizevi’ kimyasallarin tiriin artigini saglamasi kadar bir yigin
sorunu da beraberlerinde getirdigi goriildi. Kimyasallara asir1
kullanimi cevreyi kirletip, zehirliyordu. Zararh tiirlerle miica-

alana puskurttigi bilinmektedir. Agent Orange’in kullanimi, Vietnam'da yasayan
Vietnamlilarin yani sira 1978den 1990'larin baslarina kadar kitlesel gogte kacan-
lar tizerinde somut, uzun vadeli etkiler birakmustir. Geriye doniik diizeltme ¢alis-
malarina ragmen Agent Orange maruziyetine iligkin 6nceki tahminlerin, hitkéimet
miidahalesi ve eksik tahmin sebebiyle yanl oldugu, dioksin salinimi i¢in mevcut
tahminlerin 6nceden tahmin edilenin neredeyse iki kati oldugu vurgulanmakta-
dur. Niifus sayimu verileri, ABD ordusunun stratejik olarak Agent Orange’t milyon-
larca Vietnamliya karsi dogrudan kullanildigini gostermektedir. Saglik, gida, gevre
ve sosyo-politik iligkili etkileri uzun yillardir ¢esitli sekillerde devam etmektedir.
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dele edildigi sanilirken ¢ogu yararli bocek ve hayvan tiirleri de
yogun kimyasal uygulamalarindan zarar goriiyor, yok oluyor-
lardi. Modern tarimin asir1 kimyasal kullanimy, 6zellikle yeriis-
tii ve yeralt1 sularini kirletip, kirlenmis su kaynaklari yoluyla da
insanlar icin ciddi saglik tehlikeleri olusturmaya basladu.

Kisa zamanda biiyiik bir sektére doniisen giibre ve kimya-
sallarin zirai tiretimde kullanimi kontrol edilemez sekilde art-
maya devam etti. Blitiin baskilara ragmen baz ciftgiler tabii
kontrol metotlarin kullanmaya ve kimyasallara daha az giiven-
meye devam etmeyi siirdiirdiiler. Ozellikle yiiksek girdi ma-
liyetinin altindan kalkamayan yoksul ciftciler kenarda kosede
de olsa geleneksel ziraatgilik uygulamalariyla devam etmeyi
tercih ettiler.

Modern tarim, hidroponik ve su tiriinleri yetistiriciligi gibi
yetistirme bicimlerini de icermeye basladi. Bu metotlar su cift-
ciligi seklinde de adlandirilir. En basit haliyle, besin ¢ozeltile-
rinde bitki yetistirme yontemi olarak bilinmektedir. Sadece bir
dontimliik besin ¢ozeltisi, ayn1 miktarda toprakta yetistirilen
marul miktarinin 50 katindan fazlasini verebilecegi sdylemi bu
tlirden alternatif tiretimlerin yayilmasini sagladi.

Su trtinleri yetistiriciligi, 6zellikle balik ve kabuklu deniz
iriinleri yetistiriciligi binlerce yil 6nce Cin, Hindistan ve Mi-
sirda uygulanan bir ziraat sekli olmasina ragmen daha ¢ok
modern tarim ile iligkilendirilir. Bugiin diinya ¢apinda géller-
de, goletlerde, denizlerde, okyanuslarda ve diger su kiitlele-
rinde su trtinleri yetistiriciligi acik alan tretimindeki benzer
kimyasal uygulamalara tabi olmaktadir. Karides gibi baz1 ¢ok
ozel su trlinleri yetistiriciligi tiirleri, modern tariminla birlik-
te bircok Asya ve Latin Amerika iilkesinde énemli endiistriler
haline gelmistir.

Kuskusuz toprakta yapilan tiretimdeki sorunlarin yaninda
sularda yapilan tiretim de modern tarimla birlikte yogunlugu
ve diizensizligi getirdi. Nicedir siiregelen dip trolleri deniz ve
okyanus ekosistemlerini olumsuz etkilemektedir. Balik¢1 tek-
nelerinden devasa aglarin gerilip, deniz ve okyanusun dibinde
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20. yiizyilin ortalarinda baslayan yesil devrim, Marshall Yardimi gibi
desteklerin 6n sart1 da yapilarak endiistriyel tarim ve fabrika giftciligi
tiretim modelleriyle diinyanin her yanina hizla yayildi. Ancak gok
gecmeden soylenilen faydalari saglamaktan 6te insani ve yasadig:
tabiat1 bircok yeni hastalikla tanistird1. Toprak, hava, su kirlendi,
biyogesitlilik azaldi, ekosistem geri doniilmesi zor degisimlere ugradi.
Insana ve tabiatina musallat olan birgok dert ve maraza ragmen,
tilkeleri gida tizerinden isgal etmenin hesabindaki akil, yesil devrimin
yok edici iiretim modellerini idealize etmekten hala vazge¢mis degil.

Bizi ve Tabiat: Hasta Eden Tarim, siyasetin, ekonominin, sagligin ve
sosyal bilimlerin yillardir tartistig1 problemlerin temelinde yatan
probleme odaklaniyor. Sadece endiistriyel tarimin yikimlarini kulak
ard1 eden aklin bugiine kadar soyledigi yalanlar1 ifsa etmiyor, aym
zamanda biitiin bu bilim dallarinin tartismalarinda atladig zirai
politikalarin her toplum i¢in 6nemine de dikkat ¢ekiyor. Geleneksel
ziraatgilikta olmayan ve her hayati sagligiyla, gidasiyla, gevresiyle,
sosyoekonomik yapisiyla tahrip eden kimyasal girdilerin,
antibiyotiklerin, hormonlarin, tohumlarin yapisini ve besin degerini
bozan GDO ve hibrit teknolojilerinin karanlik diinyasina 151k tutarak
yapiyor bunu.

Bizi ve Tabiat1 Hasta Eden Tarim, ziraat sorununu buitiin kesimlerce
diistinmenin ve tartigmanin gerekliliginin altini ¢iziyor. Tecriibe ile
bilgi birikimini harmanlayan eser insanlar1 lokmalarindan esir alma
derdindekilerin diinyanin basina musallat ettigi yesil devrim
iretiminin nasil bir vahset oldugunu ortaya koyuyor.
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